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A educação é um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento
de uma sociedade próspera e consciente. E dentro desse contexto,
a assiduidade escolar desempenha um papel crucial. A presença
regular dos alunos na escola não apenas facilita o processo de
aprendizagem, mas também influencia significativamente o seu
desempenho académico. Nesse sentido, os pais desempenham um
papel de extrema importância, sendo peças-chave no estímulo e na
manutenção da assiduidade escolar dos seus educandos. 

Os pais têm um impacto direto nas atitudes
dos seus filhos em relação à educação. Ao
demonstrarem interesse e compromisso
com a assiduidade escolar, os pais
transmitem a mensagem de que a educação
é uma prioridade e que estar presente na
escola é fundamental.

Parceria entre família
e escola

Quando os pais valorizam a escola e
demonstram interesse ativo na educação
dos seus filhos, eles naturalmente tendem a
interiorizar essa valorização. A falta de
envolvimento dos pais pode levar a uma
perceção de que a escola não é importante,
o que pode resultar na falta de motivação e
baixa assiduidade escolar.

Influenciar atitudes e
comportamentos

Estabelecer horários regulares de estudo e
de dormir, bem como garantir que os seus
filhos estejam preparados para a escola
todos os dias, contribui para a construção
de hábitos saudáveis e consistentes de
assiduidade escolar.

Estabelecer rotinas e
expetativas claras

A assiduidade escolar dos alunos é uma das responsabilidade dos
pais. Ao valorizar a educação, estabelecer expectativas claras e
oferecer apoio contínuo, os pais podem desempenhar um papel
importante na promoção da assiduidade escolar e no
desenvolvimento de cidadãos conscientes e bem-sucedidos.

A IMPORTÂNCIA VITAL DOS
PAIS NA ASSIDUIDADE
ESCOLAR DOS SEUS FILHOS

https://ebbp.pt/
https://www.facebook.com/groups/699457133425553
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A Escola Básica com Pré-Escolar
Bartolomeu Perestrelo, é uma escola
integrada, onde convivem,
diariamente, 700 crianças e alunos do
Pré-Escolar ao 9.º ano de escolaridade,
numa miríade de experiências e
aprendizagens. 

grupo social vibrante, onde se
entrelaçam, com a aprendizagem, os
sonhos, desafios e conquistas de cada
um. No contexto educativo
contemporâneo, a diversidade de
necessidades dos alunos é ainda mais
uma realidade incontestável. 

Neste vasto universo educativo, estas
crianças e alunos trazem consigo uma
diversidade de personalidades,
talentos e histórias que enriquecem o
nosso ambiente escolar. Desde os
primeiros passos no Pré-Escolar até
ao final do Ensino Básico, formam um 

Cada criança é única, com habilidades,
dificuldades e ritmos de
aprendizagem distintos. Nesse
cenário, os apoios educativos e
especializados desempenham um
papel crucial na promoção da
equidade e inclusão no ambiente
escolar, especialmente no Ensino
Básico. Para tal, a nossa escola
oferece um conjunto de apoios
educativos e especializados, do Pré-
Escolar ao 9.º ano, para atender às
necessidades individuais de cada
criança e aluno, considerando as suas
habilidades, dificuldades e potenciali-

cas, mas também que englobem
aspetos sociais, emocionais e
comportamentais. 
Ao adotar esta abordagem holística
na nossa escola, conseguimos
proporcionar um ambiente mais
inclusivo e propício ao
desenvolvimento integral dos alunos.

dades. Os apoios educativos e
especializado são distribuídos pelas
disciplinas de Matemática, Português,
Português Língua Não Materna
(PLNM), Inglês, Físico-Química e pela
área da Educação Especial.
Procuramos que estes apoios não se
limitem apenas a questões académi-
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